
                     

                 本件に於ける問い合わせ先（８時頃～２０時頃迄）  

                    ０９０－３３４５－８７５０ 古宮      

 

    

    

   

           年頭のご挨拶を申し上げます 

    新年明けましておめでとうございます。 

   昨年も多くの皆様に支えられ、予定行事を事故なく開催できました事、改めて感謝を 

申し上げます。 

   日本の四季は変わり、梅雨明けが判らない内に気温も上昇し、気が付けば夏の盛りへ 

と移り変わり、以前にも増して体調管理に苦慮された方も多かったと思われます。 

猛暑・酷暑などにより行事の中止もあって、皆様にはご迷惑をおかけしました。 

   今年も同様な気候になるものと予想はしていますので、無理しない程度に行事開催が 

   できればと考えております。 その折は皆様のご理解をよろしくお願いいたします。 

    今年一年の「安全歩行」に向け、スタッフ一同と共に一生懸命取り組みますので 

   変わらぬお付き合いをお願いいたします。 

    

           本年度の登録会員数 ９６名 

      個人Ｂ会員 ６２名 / 相互会員 ３３名 / 賛助会員 １名 

    

   ※東葛会員の皆様へ（お願い） 

    情報誌を「紙」で欲しい会員は、事前に連絡をいただければ例会時に用意します 

    極力、県のホームページをご覧いただき、行事内容の確認をお願いします 

    印刷による無駄が多いためと御理解願います 

   

３月例会  

第５６３回例会・３月１日（日）第１９回通常総会・勝手ウオーク 

   会  場：ラコルタ柏（柏市教育福祉会館） ３階多目的室 

         柏市役所隣り（常磐線沿い）～柏駅東口から徒歩１５分位 

   開会時間：９時３０分 ～出席する会員は９時２０分迄にご着席ください 

   その他 １．出席に際し、事前にお届けした議案書を当日忘れずにお持ちください 

         なお、当日の欠席が明らかな場合、速やかに連絡をお願いします 

           連絡先 ０９０－３３４５－８７５０（古宮） 

       ２．総会終了後、会場にて「勝手ウオーク」のコース図を配布しますので 

      各自でお楽しみください 

    

 

 



 

 

    

    

   

   ３月例会  

 第５６４回例会・３月１４日（土）ふれあい／大堀川のうなぎ道を歩いて 

   予定距離：８km 自由歩行（受付け後順次スタート） 

   集合場所：南口広場 

         常磐線北柏駅下車 改札を出て右へ進み階段下付近、１～２分程 

         快速が止まりませんのでご注意ください 

   集合時間：１０時～１０時４５分迄参加を受付けます 

   参加費 ：東葛会員１００円、加盟団体会員３００円、一般参加・他県会員５００円 

   予定コース 

    駅前広場～(交)北柏駅入口～北柏橋～常磐線・国道下越し～木崎橋～松ヶ崎橋～ 

    初音橋・国道１６号線下越し～防災レク公園～昭和橋～高田橋・近隣センター 

    ～うなぎの水切り場～勝橋～新堤橋（過去にサケが遡上）・野馬土手～新橋～ 

    青葉橋～農産物直売所かしわで～駒木橋～新駒木橋～(交)豊四季駅入口～豊四季駅 

解散場所：豊四季駅北口付近（東武線改札前） 

         １２時３０分～１４時迄ゴールを受付けます 

   その他 １．コースは大堀川に沿った遊歩道になります 

       遊歩道利用ため、案内矢印の設置が充分でない事はご承知ください 

 

  

     ３月例会  

 第５６５回例会・３月２５日（土）健康／鮮魚街道・松戸道を歩いて 

   予定距離：７km／１１km 自由歩行（受付け後順次スタート） 

   集合場所：駅前広場（ヤオコー前付近） 

          東武線高柳駅下車西口（階段下、案内はありません） 

   集合時間：１０時～１０時４０分迄参加を受付けます 

   参加費 ：東葛会員無料、加盟団体会員３００円、一般参加・他県会員５００円 

   予定コース 

    駅前広場～ベルクス松戸六高台店～マツモトキヨシ～ウェルシア～(交)五香十字路 

    ～イトーヨーカ堂（７kmは右折し新八柱駅へ）～(交)松戸市消防局～岩瀬歩道橋 

    ～創価学会前～市立相模台小学校～千葉地方裁判所松戸支部～松戸中央公園（Ｇ） 

   解散場所：松戸中央公園入口付近 ～１３時～１４時迄ゴールを受付けます 

         常磐線松戸駅（東口）へは約４～５分程 公園内を通っても行けます 

   その他 １．７kmの新八柱駅では、１２時～１３時迄ゴールを受付けます 

       ２．案内矢印が充分でない場合がありますので、ご了承ください 

         歩道幅の狭い区間がありますので、安全歩行にご協力願います 

                

 



 

 

    

    

   

   ４月例会  

第５６６回例会・４月５日（日）健康／リンリンロード・廃線ウオーク 

   予定距離： １０km（予定）／２２km／４６km 自由歩行（受付け後順次スタート） 

   集合場所：土浦市民ギャラリー前付近 

         常磐線土浦駅下車、改札を出て正面を右へ２～３分位 

   集合時間：８時～１０時迄参加を受付けます 

   参加費 ：東葛会員無料、加盟団体会員３００円、一般参加・他県会員５００円 

   予定コース 

    リンリンロード上の案内標識に沿って歩いていただきます 

    １０km（程度）の予定コースは当日の楽しみとしてください 

   解散場所：１０kmの予定コースは土浦駅に戻ってきます 

        ２２kmは筑波山口休憩所にて１１時３０分～１４時迄ゴールを受付けます 

         ゴール後は、バスで土浦駅へ戻ります 

        ４６kmは常磐線荒川沖駅にて１３時～１６時３０分迄ゴール受付けます 

   その他 １．リンリンロード上にはコンビニなどがありませんので、ご注意ください 

    

   ４月例会  

５６７回例会・４月１９日（日）健康／★龍角寺から房総の村へ 

   予定距離：９km／１４km 自由歩行（受付け後順次スタート） 

      集合場所：駅前広場 

         成田線安食駅下車、改札前です 

   集合時間：９時～１０時３０分迄参加を受付けます 

         柏駅発        我孫子駅           安食駅  

          8:16               8:21 / 8:24                 8:53 

                   8:39               8:44 / 8:46                 9:15 

                   9:07               9:11 / 9:17                 9:46  

                9:40               9:44 / 9:46                10:15 

 参加費 ：東葛会員１００円、加盟団体会員４００円、一般参加・他県会員５００円 

 予定コース 

  駅前広場～近隣公園～田中不動尊～龍角寺～風土記の丘記念館～坂田ヶ池総合公園 

    ９kmは下総松崎駅へ  １４kmはスタート場所の安食駅前広場へ 

 解散場所：  ９kmは坂田ヶ池公園駐車場にて、～１３時３０分迄ゴールを受付けます 

       →お帰りは成田線下総松崎駅をご利用いただきます 

        １４kmは安食駅・駅前広場にて、～１４時３０分迄ゴールを受付けます 

   その他 １．コンビニが少ないため、軽食の用意を検討ください 

   

 



 

 

    

    

   

   ５月例会  （予定） 

第５６８回例会・５月２日（土）ふれあい／矢切の渡しと里見公園 

   予定距離：９km／１４km 自由歩行（受付け後順次スタート） 

   集合場所：西口駅前広場 

         常磐線松戸駅下車、改札を出て右へ１分 

   集合時間：９時～１０時３０分迄参加を受付けます 

   解散場所：９kmは下矢切バス停へ向かい、バスを利用して松戸・市川方面へ 

        １４kmは、里見公園を経由して京成本線国府台駅へ 

        詳細は次号の中で確認ください 

          

            東葛からのお知らせ 

   ２０２６年（令和８年）は、東葛設立２０周年の節目を迎える年になります 

   当会として式典を開催できる、最初で最後（多分）の時になると思います 

   登録会員の皆様と一緒に祝いと考えますので、ご出席の程宜しくお願い致します 

    式典開催日 ６月３日（水曜日） 

      会 場 ザ・クレストホテル柏（柏駅西口より３～４分程） 

      時 間 １２時３０分～１５時００分（予定） 

      会 費 ５，０００円 

           一旦頂いた会費は、余程の事情がない限りお返しはできません 

   ３月１４日（土曜日）大堀川のうなぎ道より、参加（御出席）の受付けを開始します 

   領収書兼席次表をお渡ししますので、同じテーブルを希望される方は遠慮なく申し出 

   てください 人数によって希望に添えない場合もある事はご理解いただきます 

         

           ぴあ我孫子ウオーキングステーション 

   場 所：常磐線我孫子駅下車、北口から徒歩１２～１５分程 

      国道６号線・「久寺家」交差点を地下歩道で横断し、下り坂の下、交差点隣り 

      黄色の「ＯＰＥＮ」看板を目印にしてください 

  開 所：コースへの参加受付けは「９時～１２時」まで！ 

      （午前中に連絡のない場合、午後から外出し不在となる時があります） 

連絡先：０９０－３３４５－８７５０（こみや） 

Ｈ Ｐ： ｈｔｔｐｓ：／／ｐｅａｂｅ７４ｍ．ｎｅｔ／ 

      ご利用の場合、開所日が変わる場合もあります 事前にご確認願います 

※利用者には「観歩証」を差し上げています 

 裏面に貼られた「１枚のシール」、縦横斜めに一列揃ったら抽選で「何か記念品」を 

 差し上げています（期限はありませんので、大切に保管してください） 

       ゛ 

 


