
　　　　　［JWA資格更新認定スキルアップ研修会］

１、　開催日時：　2018年１０月２８日（日）　9時０0分受付開始   ９時30分～15時00分頃

アクセス：京成本線海神駅徒歩1分

３、　受講対象：　JWAウオーキング指導者有資格者及びCWA・加盟団体（歩こう会等）で会長・副会長　　　　　　　

　　等指導的立場にある全ての方、及び全てのウオーキング関係者

４、　参加費用：　１，０００円／一人（当日受付にてお支払いください）※昼食持参

５、　取得単位：　合計２単位　 ※途中での入退場はご遠慮ください

単位

＊参加者には、修了証明書を発行する予定です（事前申込者は当日）

＊主催者の都合により、止むを得ず時間・内容・講師の変更をする場合があります。

＊問い合わせ：080-1323-8710（安部）  090-5762-7725（平野）

※申し込み締め切り日：2018年１０月2０日（土）
　　　　　　切り取らずに、このままファックスしてください

　　　＊ファックス番号：０４３－３０９ー５６０７

上記研修会に　　参加する    　　　　 参加しない

　　　　　　 所属会：

住所：

電話：

氏名：

9:30～
11：０0

（90分間）

15:00～
15:10

　　　修了証授与 解散

11:10～
12:25

（75分間）

【ウオーキング実技】立位ストレッチ実
施手順と効果ある各ポーズの解説

・講師名
組織指導部　専門講師

2

2

9:00～
9:２5

司会進行：山野井富美子（教室部長）
概要説明：平野潤（組織部長）
挨拶：古宮誠（CWA会長）

計

・講師名
船橋中央消防署予防係

・講師名
船橋警察署　交通課

           【心肺蘇生法とAED】
ウオーキング大会のみならず人の
救命へのチャンス維持の循環の補
助方法を体験し身につ ける

２、　開催場所：  船橋市海神公民館　1・２　会議室

13:30～
15:00

（90分間）

【ウオーキングイベント企画でのリス
クマネジメント】　　公道を歩く上で
の基本的なルール、注意事項や
事故にあった際の対応、自転車通
行のルールやマナーを学ぶ

12:30～13:30

R-1

昼食休憩

R-２

  「CWA2018年後期Ｗ指導者スキルアップ研修会」受講案内兼申込書

CWA組織・指導本部

備考　時間 　内容 講師 単元番号

定員：50名

2018年10月1日


